
桃園市中埔國小(幼兒園)114學年上學期 1月餐點表 

 上午點心 下午點心 

第1
8

週 

1/1 四 元旦放假 

1/2 五 水果蛋糕+鮮奶 鮮味魚肉粥 

第1
9

週 

1/5 一 客家粄條湯 水果+鮮奶 

1/6 二 小米瘦肉粥 鍋燒意麵 

1/7 三 肉燥擔仔湯麵 水果雙拼 

1/8 四 小魚滑蛋海芽粥 水果雙拼 

1/9 五 肉羹麵 水果+鮮奶 

第2
0

週 

1/12 一 日式魚肉細麵 水果+鮮奶 

1/13 二 玉米瘦肉燕麥粥 紫米麥片 

1/14 三 什錦意麵 水果雙拼 

1/15 四 台式鹹粥 水果雙拼 

1/16 五 紅燒豬肉刀削麵 水果+鮮奶 

第2
1

週 

1/19 一 香菇瘦肉粥 水果+鮮奶 

1/20 二 米苔苜鹹湯 吻仔魚高鈣粥 

1/21 三 黃瓜什錦湯 水果雙拼 

1/22 四 豆腐烏龍湯麵 水果雙拼 

1/23 五 地瓜胚芽鹹粥 水果+鮮奶 

 

*食材來源一律使用國產豬 


